
Aus- und Weiterbildungen

2025 - 2026 CAS Systemische Beratung mit Familien, Eltern und Paaren | FH Bern

2024 Weiterbildung in Coaching | Schule für Mediation | Konstanz

2023 Weiterbildung in Familienmediation | Schule für Mediation | Konstanz

2022 – 2023 CAS Mediation | FH Bern

2015 – 2020 Ausbildung zum Pastoraltherapeut (ISA), Psychologischer Berater | Ettlingen

2003 – 2006 Studium in Sozialpädagogik | HFS Zizers

1993 – 1997 Lehre als Elektromonteur | Grossenbacher | Weinfelden

Berufliche Laufbahn

Aktuell Suchtberatung, Blaues Kreuz Weinfelden
Beratung von Einzelpersonen, Paaren und Familien im Kontext Sucht

2024 – 2025 Psychosoziale Beratung, HEKS Ostschweiz
Beratung von Menschen mit Flucht- und Migrationshintergrund

2021 – 2024 Berufsbeistand / Leiter Stv., RBB See, Tägerwilen
Beratung und Begleitung von Einzelpersonen, Eltern und Familien

2010 – 2020 Sozialdiakonische Projektarbeit in Südosteuropa, Partneraid Schweiz
Stationäre Begleitung und Beratung von Menschen mit Suchterkrankung

2006 – 2010 Sozialpädagoge, Stiftung SBE, Trubschachen
Begleitung, Beratung und Förderung Jugendlicher und junger Erwachsener 
mit psychischen Erkrankungen

2003 – 2006 Ausbildungspraktikas Sozialpädagogik
Kinder- und Jugendheime, Stiftung Gott Hilft, Graubünden
Drogenentzugsklinik Marchstei, Bern

1997 – 2001 Elektromonteur, Pezag Elektro AG, Bischofszell

Ehrenamtliche Engagements

• Mitglied der Kirchenvorsteherschaft der Evang. Landeskirche Berg

• Stiftungsrat der Stiftung Best Hope in Herisau


